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PaGora BeimonHena B ['ocymapcTBEHHOM aBTOHOMHOM 00pa3oBaTEIbHOM
YUpEXKJACHUM BBICIIEr0 00pa3oBaHusi ropoga MockBbl «MOCKOBCKHUN TOpPOACKOM
neJarortueckuii yHuBepcuTeT» Ha Kadenpe ouroppeHone aroruki i KIIMHUYeCKUX
OCHOB CIELMANIbHON TMENaroruku WHCTUTYTa CIEUUaIbHOTO O0pa3oBaHud U
KOMIUJIEKCHOM peaOuInuTaIiu.

Hay4HbIi pyKOBOAMTE/Ib: Sxosisesa Upuna MuxaiyioBHa,
JOKTOp MEJAaroruueckux Hayk, mpodeccop
O¢unuaasubie onnmoHeHTbl: IMuTpuUeB AJiekceil AHaApeeBHY,
JOKTOp TMeNaroruiyeckux Hayk, mpodeccop, IeKaH
¢akynpTeTa CIIEIMAIIBHOU IIEJarOTUKHU 151
ncuxosorun  ['OY  BO MockoBckoil  obnactu
«MockoBckum roCyJ1apCTBEHHBIN o0JyacTHOM

YHUBEPCUTET

KocrenkoBa FOumsi AjlekcaHIpOBHA,

KaHIUIaT IeJarornaecKux HayK, JIOIICHT,
3aBeayroIas kadeapoit crenuaibHOro

(mepexTomornueckoro) obOpazoBaHus (aKyIbTETa
KIIMHUYECKON M crienuaibHoi ncuxonoruun ['BOY
BIIO ropojaa MockBbI «MoOCKOBCKUI
TOPOJICKOM MCUXOJIOTO-TIeJarornyeCcKuit
YHUBEPCUTET

Benymas opranmnzanus: ®denepanbHOE roCyJ1IapCTBEHHOE Or0IKETHOE
o0pazoBaTeIbLHOE YUPEKJICHHE BBICIIIETO
oOpazoBanuss ~ «MOCKOBCKHMM  T€JaroruyecKuit
rOCYJIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET

3

3amuTa COCTOUTCH: « ¥y et 2016 roga B 15 gacoB Ha 3acegaHun
coseta /] 850.007.05 na 6a3ze 'AOY BO ropoma MockBbl «MOCKOBCKUH TOPOJCKOMH
MeJaroru4eckuil yuuBepcure™ 1o aapecy: 119261, r. Mocksa, yn. [landeposa, 1.8,
KOpIL.2.

C nmuccepramueld MOXXHO O3HakOMHThCA B Oubiamoreke I'AOY BO ropona
MockBbl «MOCKOBCKHM TOPOJACKOM TMEAArOrHYECKUl YHHUBEPCUTET» II0 aJpecy:
129226, r. MockBa, 2-i1 CenbCKOX03MCTBEHHBIN npoe3, 4.4 u Ha caiite T[AOY BO
MITTY https://old.mgpu.ru/materials/52/52452.pdf.

ABTopedepart pazociaH «_ » 2016 .

YueHblli ceKpeTaphb lZ #
e/ !
JICCEPTALMOHHOTO COBETA {ACH — N.M. SxoBneBa
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OBIIASA XAPAKTEPUCTUKA PABOTHBI

AKTYyaJIbHOCTH HccenoBanus. [IpoGiema noBeilieHus 00pa3oBaTEIBLHOTO YPOBHS
MOJIPACTAIONIEr0  TOKOJICHHUS,  OCHOBAHHOIO  HA  OBJIQJICHHHM  yYalllUMHUCH
METaNpeIMETHBIMA KOMIIETCHIIMSIMHU, MUMEET OOJBIIYI0 COLUAIBHYI0 3HAYMMOCTb
(A.T. AcmomnoB, W. A.3umnssa, P. M. JleontseBa, 1. b. Dnbkonun u ap.). Ilox
MemanpeomMemubiMu KOMNemeHyusiMy B COBPEMEHHOM OOpa30BaHUU MOHUMAIOT
TakMe KOMIIETEHIIUHU, KOTOpble OOECHEUYMBAIOT IIEIOCTHOCTh OOIIEKYJIBTYPHOTO,
JUYHOCTHOTO U MO3HABATEJILHOTO Pa3BUTHUS U CAMOPA3BUTHS, IPEEMCTBEHHOCTh BCEX
CTyHeHel 00pa30oBaTeNbHOrO MPOoIecca, JEXKAT B OCHOBE OPTaHU3ALMU U PETYIISIIIUN
m000M AEATETbHOCTH YYallleroCs HE3aBUCHUMO OT €€ CIEHUaIbHO-TIPEAMETHOIO
coaepxkanus (A. . AcmonoB). OqHOM U3 BaXKHBIX METApPEAMETHBIX KOMIETEHIIUMA
SBJISIETCA CAMOKOHTPOJIb. OH CIOCOOCTBYET YIYUIICHUIO MPEIMETHBIX PE3yJIbTaTOB
00y4yeHHs, OCO3HAHHOCTH BBIMOJHSIEMbIX JEHCTBUI, TMO3BOJISIET IIKOJbHUKAM
yCHelHee OpraHM30BBIBATH COOCTBEHHYIO NEeATENbHOCTb, OKa3bIBAECT
MTOJIOKUTENIBHOE BIMSIHUE HA TUYHOCTD yYAIIUXCS.

Cornacao uccnenoBanusm b. I'. AnanseBa, II. K. Anoxuna, JI. . boxoBuy,
I'. C. HukudopoBa u aAp. CAaMOKOHTPOJIb pacCCMaTPUBAETCS KaK OJIMH U3 MEXaHU3MOB
cCaMOpETyJIAlMA, OCHOBHOM 3ajauell KOTOpOro SBIsETCS oOecreueHue OOpaTHOM
CBSI3U C IIEJIbIO BBISIBJICHUSI COOTBETCTBUS WJIM HECOOTBETCTBHS JTajJOHA U OOBEKTa
KOHTpOJIsi. CaMOKOHTPOJIb HAIIPaBJIEH Ha MPEIYNPEKICHUE U KOPPEKIIUIO OIIUOOK.

Mnaammii KOJBHBIA BO3pACT SBISETCA OJArONPUSATHBIM ISl Pa3BUTHUS
CaMOKOHTPOJISl B yU€OHOM JESATEILHOCTH, TaK KaK C MOCTYIJIEHUEM B IIKOJIY Y JIeTeH
MIPOUCXOJIUT CTAHOBJICHHE BcexX 3TanoB y4yeOHoU nestenbHOocTH (FO. K. babGanckui,
JI. C. BeIrorckuii, B. B. /laBb110B, I1. . I'anpniepun, b. I1. Ecumnos,
C. JI. Kaoputpauikas, H. ®@. Tane3una, /1. b. DibkoHuH).

B ®enepansHoM rocyaapcTBEHHOM oOpa3oBaresibHOM craHaapte (PI'OC)
Ha4YaJIbHOTO OOIIEero o0pa3oBaHUsS CAMOKOHTPOJIb O0O3HAYEH KaK YHUBEPCAIHHOE
y4ueOHOe JeHCTBUE, KOTOPHIM JIOJDKHBI OBJIAJIETh YYalllHecs B MPOIECCE MIKOJIBHOTO
obyuenns. B ®I'OC  oOywyarommuxcsi ¢ YMCTBEHHOM  OTCTaJIOCTBIO
(MHTEIIEKTYaTbHBIMH HapyUICHUSIMH ) CaMOCTOSITEIILHOE OCYILIECTBJICHUE
KOHTPOJIbHBIX JIEHCTBUN BXOJUT B PETYJISTUBHBIC 0a30Bbie yueOHbIe neiicTBus. [lox
bazosvimu yueonvimu oeticmeusmu (bY J1) moHuMaroTcs 1eMcTBUs, 00eCTICUNBAIOIIIHE
CO3HATEIHHOE OTHOIICHHUE YMCTBEHHO OTCTAJBIX IIKOJRHUKOB K OOyYEHUIO U
COJICHCTBYIOIINE JaIbHEHIIIEMY CTAHOBJICHUIO YYEHUKOB KaK CyOBEKTOB OCO3HAHHOM
AKTUBHOM y4eOHOM JEATeIbHOCTH Ha IOCTYITHOM JIJIsl HUX YPOBHE.

[Ipobnema pa3BUTUS CAMOKOHTPOJIS PACCMATPUBAETCS B HAYKE C Pa3IMYHBIX
touek 3penusi. C gunocoghckoii - B CBSI3U € MPOOIEMOI co3HaHUS (CaMOCO3HAHMS)
A.T. Ciupkuneim, T. IuGyranu u ap. C Heiponcuxonrocuueckotl - CaMOKOHTPOJIb
m3yuanu B. B. Jlebenunckuii, A. P. Jlypus, E. JI. XoMckas 1 Ap. B aceKTe BIUSHUS
Ha HETr0 COCTOSIHHMS JOOHBIX goneit mosra. C ncuxonocuueckoti TOYKU 3PCHHS
CaMOKOHTPOJIb paccMaTpUBajiCs B JEATEILHOCTH, B YAaCTHOCTH B Yy4eOHOM,
U. A. 3umneit, JI. b. Utrensconom, H. U. KyBmmnosesiM, C. JI. PyGunmreiinom,
JI. 1. PyBuHckuM u Ap. B3auMOCBSI3b CAMOKOHTPOJIS M IMCUXWUYECKUX IPOLECCOB
BHUMAaHUS, TaMSITH, MBIIICHUS, BoJu uccieqoBanu b. I'. Ananbes, I1. I1. bionckuii,
JI. . boxosuu, II. . I'amemepun, B. W. CtpaxoB u nap. [ledazoeamu u
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Memooucmamy CaMOKOHTPOJb M3y4yalcs B AacleKTe CaMOCTOSTENbHOM padoThI
yUYaluxcsi Ha ypOKaxX M pacCMaTpUBAJCS KaK dJEMEHT ydeOHOH AesTeNbHOCTU
(B. B. aBwino, lO. K. ba6anckuii, b.Il. Ecunos, E. B. 3auka, JI. B. MxoiikuHa,
A. C. JIeiaga, T. H. Ilenan, I'. B. Penkuna, 1. A. CoroBa, u ap.).

[IpoGnema pa3BUTHS CAMOKOHTPOJISI TAKKE HAILJIA OTPAXKEHHUE B CIIELUATIBHOM
IICUXOJIOTO-TIEAATOTUYECKOM M METOIWYEecKol muteparype. HMcciaegoarensimu
YKa3bIBA€TCsI, YTO TPYAHOCTH B Pa3BUTHUH CAMOKOHTPOJS y YMCTBEHHO OTCTaJIbIX
IIKOJBHUKOB, TMPEXKJE BCEro, CBS3aHbl C HAPYIIEHUEM UX MBICIUTEIbHON
NEeATEeNIbHOCTU. Y HUX HapylleHbl onepanuu anHanu3a u cuHtesa (I1. I1. bionckui,
b. bpeze, C. A. Pyounmreitn, X. U. [llud); ocnabmena camoperymnsius, CHIKEHA
kputnaHocth (JI. C. Beirorckuit, 1O. T. Maracos, C. JI. Mupckuii, M. C. [leB3uep,
C. 5. PyOuHIITEHH).

VY nerei NaHHOM KaTEropMyd OTMEYAETCS HAPYLIEHWE NPOLECCOB BHUMAHMS,
namsata (I I1. brionckuit, JI. W. backakosa, II. . I'amenepun, X. C. 3amMckuid,
JI. B. 3aukoB u gp.); Huszkas ™otuBauus (JI. C. Berorckuii, C. JI. Mupckuid,
JI. II. SIpoBa). Takke HETraTUBHO CKa3bIBA€TCSi HA Pa3BUTUU CAMOKOHTPOJIA
3aBeieHHas camoorierka (Y. b. Koxanuena, K. Y. Hamaz6aesa u np.).

Ha ceromusamuuii neHs mpoOsiema pa3BUTHS CAMOKOHTPOJIL Y YMCTBEHHO
OTCTAJIBIX MIKOJILHUKOB 0OJIbIIIE U3y4YeHa B TpyaoBoit nestensHocTH (I'. B. BaceHkos,
I'. M. lynsueB, C.JI. Mupckuii, b. W. Ilunckuii, J. U. Hlynbxenko). B acnexre
y4eOHOM JesATeNbHOCTU yKa3aHHas MmpoljeMa MccieoBaHa HEJOCTaTOUYHO. Y UEHbIe
YKa3bIBalOT Ha CHEUU(PUYHOCTh YUYEOHOM JEATeIbHOCTH YMCTBEHHO OTCTaJIbIX
IIKOJBHUKOB, KOTOpas 3akjlouyaeTrcss B TOM, 4YTO JETH JaHHOW KaTeropuu
0OHapyXKUBAIOT HU3KUH MMO3HABATEIbHBIA UHTEPEC; CIa0yI0 MOTUBAIIMIO K U3YYCHUIO
U ycBoeHHIO HoBoro wmartepuaina (A. bune, B.B. Boponkora, H.I'. Mopo3oga,
M. H.IlepoBa u  Jap.); HapyUIEHHYIO  LEJICHANPABICHHOCTh;  HEYMEHHUE
MIPOTHO3UPOBATh U IJIAHUPOBATH PE3YJIbTAT U MPEJCTOSAIINE JIEUCTBUSA, TPYIHOCTU
OpPUEHTHUPOBKM B  yuyeOHON 3amaue (A. A. Imurpue, B. U. JIyboBckui,
B. I'. Ilerpoga, XK. W. llTud), yTo 3HaYUTENBHO 3aTPYIHSAET PA3BUTHE CAMOKOHTPOJIS.
[Ipu sTOoM neiicTBytOIIME Yy4YeOHBIE MPOTrpaMMbl TPEAyCMaTPUBAIOT OBJIAJICHHE
YYaIIMMHUCS] KOHTPOJIBHBIMUA YMEHUSIMHU B MpoIecce 00ydeHHUS.

Takum 00pa3om, ObLIN BBISIBIICHBI CJICTYIONINE TPOTUBOPEUNS:

- MeKJy HEOOXOJMMOCTBIO MOATOTOBKHU COIMAIIBHO aJIallTUPOBAHHON JIMYHOCTH,
CIIOCOOHOM OTBETCTBEHHO M OCO3HAHHO MOAXOJUTH K PEIICHUIO KU3HEHHBIX 3aja4,
U CJIa0OCTBbI0 CAMOKOHTPOJII M CAaMOPETYJSIIIMM Y Yy4allluXcs C YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTBIO;

- MEXIy TpeOOBaHUSIMU OOpPa30BaTENbHBIX CTAHAAPTOB K OBJIAJCHHUIO YMCTBEHHO
OTCTAJIBIMU yYalllUMHUCS 0a30BBIMH Y4YEOHBIMU JEHCTBUSAMH M HEIOCTATOYHOM
Pa3pabOTAHHOCTHIO TEXHOJIOTUI UX Pa3BUTHSL.

Breinenennple MPOTHBOpPEYHUS  OMpPENETWIN  MpoOJeMy  HCCIIeIOBaHUS,
3aKJTIOYAIONIYIOCS. B BBIABICHHHM CHEIMU(DUKU TPYJHOCTEH B  OCYIIECTBICHHUH
KOHTPOJBHBIX JEHCTBUI YMCTBEHHO OTCTAJIBIMU UIKOJIBHUKAMU U ONPEIAEICHUU
IyTE€W pa3BUTHA CAMOKOHTPOJIA Yy JE€TeN yKa3aHHOW Kareropuu. B paMmkax JaHHOU
nmpoOJeMbl  OmpejiesieHa Tema wuccienoBanus: «Texuomorus (HopMUpOBaHUS
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TOTOBHOCTM K CAMOKOHTPOJIIO y MJAAIIMX IIKOJbHUKOB C JIETKOM yMCTBEHHOM
OTCTaJOCTBIO».
Heas wucciaenoBanusi: pa3paboTaTh W TEOPETUYECKH OOOCHOBATH TEXHOJIOTHIO
(dbopMHUpPOBaHUS TOTOBHOCTH K CaMOKOHTPOIIO Y MIAAIIMX IIKOJBHUKOB C JIETKOM
YMCTBEHHOU OTCTAJIOCTHIO.
O0beKT Hcc/IeOBaAHUS: TIPOLIECC PA3BUTUS KOHTPOJIBHBIX YMEHHUW Yy MIIAJIIINX
IIKOJIBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTaJIOCThIO.
IIpeamer  umcciaegoBaHusi:  TexHoJorus  (GOPMHPOBAHHUA  TOTOBHOCTH K
CaMOKOHTPOJIIO Y MJIQJIINX IIKOJIBHUKOB C JIETKOW YMCTBEHHON OTCTAJIOCTBIO.
I'mnore3a  mccienoBaHusi: y  YYCHHMKOB C  YMCTBEHHOM  OTCTAJIOCTHIO
CaMOTIPOM3BOJILHO KOHTPOJBHBIE YMEHHUS B YUCOHOU MEATETLHOCTH (HOPMHUPYIOTCS
HegocTaToyHO. s 3¢ (eKTUBHOTO MX pa3BUTHS HEOOXOJUMO IIeJICHANPaBICHHOE
oOy4eHHEe KOHTPOJBHBIM YMEHHUSM B Y4eOHOW ACSATEIHHOCTH C MIIAJIINX KJIACCOB,
YUYUTHIBAIONIEE OITAMTHOCTh U KOMILIEKCHOCTD UX Pa3BUTHA.
B cooTBercTBUM C BBIJICIICHHBIMU 1I€JIbIO, OOBEKTOM H TPEIMETOM
MCCIIEIOBAHUS PEIIANIMCH CIICIYIOIINE 3aJaYH
® ONpeleNuTh METOJOJIOTHYECKYIO OCHOBY HCCIIEIOBAHUSI KaK pe3ysibTaT aHaIN3a
COBPEMEHHBIX TOJIXOJIOB K PEIICHUIO NpoOsieMbl  (TCOPETUUYECKUN U
METOAUYECKHUI aCTIEKThI);
® ONpeneNuTh TOKa3aTeIW pPa3BUTUS KOHTPOJBHBIX YMEHHU y MIIQAIIAX
IIKOJILHUKOB U JJUAarHOCTUYECKUN UHCTPYMEHTAPUH;
® [IPOBECTU aHAJIU3 COCTOSHUS M JUHAMUKHU Pa3BUTHSI KOHTPOJBHBIX YMEHHUU Y
MJIQJIIUX [IKOJbHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTAJIOCThIO (Ha MpuUMepe
MPEIMETHBIX 00JIacTel PYCCKOTO SI3bIKa U MAaTEMATUKH );
® ONpEeNENUTh CIECIHATbHBIC YCIOBUS Pa3BUTHUS KOHTPOJIBHBIX YMEHUM Y MITQIIINX
IIKOJIbHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTaJIOCTHIO;
® pa3paboTaTh W ampoOUpPOBATh TEXHOJOTHIO (OPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTU K
CAMOKOHTPOJIO Y MJIQJIIUX IIKOJIBbHUKOB C JIETKOH YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO,
YUYUTHIBAIONIYIO CIIEIUANIbHBIE YCIOBUS PA3BUTHSI KOHTPOJIbHBIX YMEHUM.
TeopeTHko-MeTOA010TNYECKY IO OCHOBY UCCIIEJOBAHUS COCTaBUJIU:
nestenbHOCTHBIM moaxon (A. H. JleonteeB, C. JI. PyOunHInTeliH); IOJOXEHHE O
Benymieid pomu  oOyuenms B pasButuu  (JI. C. Beirorckuit, JI. B. 3aHKOB,
H. ®. Tanbi3uHa); Hay4yHble MPEACTABICHUS O  CAMOKOHTPOJIE  YEJIOBEKa
(A. C. JIsiaga, I'. C. Hukudopon, B. B.UeObiieBa u 1p.); TEOpHUs MOITAMHOTO
dbopmupoBanust  ymcrBeHHbIX  AedctBuil  (II. . Tanbnepun); TeopeTHUYECKUE
MOJIOKEHUSI O POJU CHEIUAIbHO OPraHW30BAHHOTO KOPPEKIMOHHOTO OO0y4YeHUs
JeTel ¢ OTKJIOHEHUSIMHM B Pa3BUTHHM JIJIsl UX colaibHOM amanrtaruu (T. A. Biacosa,
B. B. Boponkosa, JI. C. Beirorckuii, B.I. IlerpoBa u 1p.); HayuyHble MOJIXOABI K
Pa3BUTHIO CaMOPETYJSLUHA, CaMOCO3HAaHUA W CaMOOLEHKHM TMpPH YMCTBEHHOMN
OTCTaJIOCTH (JI. C. BeIrorckui, H. C. KonomuHCckui, B. . JIyOoBckuii
C. JI. Mupckuii, XK. 1. Hamazbaea, M. C. IleB3Hep, C. 5. PyOunmireiin,
XK. U. Hlud).
MeTtoabl HMCCJIEIOBAHMS: TECOPETUUYECKUU aHAIIA3 IICUXOJIOrO-TIEIarOrnyeckon
METOJMYECKONU JIUTEpaTyphl MO MpoOJIeMe UCCICIOBAHUS; U3YYCHHE M 0000IIeHne
MEJJarOTHYECKOTO OIbITa, B TOM YHCI€ M COOCTBEHHOTO B KauyeCTBE YUMTENs
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HAYaJIbHBIX KJIACCOB CIEIUAIBHOMN (KOPPEKIIMOHHOMN) 00111e00pa30BaTeIbHOM HITKOJIBI
VIl Bupma; smnupuueckue (Oecema, aHKETUpPOBaHWE, IHUChbMEHHBIC 3aJIaHMS,
HAOJIFO/ICHHE); TIeJarOTHYCCKUNA OKCICPUMEHT (KOHCTATUPYIOIIMHA, OO0YyJaromIni,
KOHTPOJIbHBIN ); KOJUYCCTBEHHBI M Ka4YeCTBCHHBIM aHAJIM3 IOJYYCHHBIX JIAHHBIX C
MCIIOJIE30BAHUEM DJIEMEHTOB MaTEMATHYECKOM CTATUCTHKH.

HayuyHasi HOBH3HA HCCJIeI0BAHUSA

[ToaTBEepKI€HBI MMEIOIIUECS W BBIIETIEHB HOBBIE OCOOCHHOCTH KOHTPOJIBHBIX
YMEHUH Yy YMCTBEHHO OTCTajJbIX MJAQAIMIMX IOKOJBHUKOB B  y4eOHOM
JESTeIbHOCTH, TMPOSBISIONIMECS B caa00il MOTHMBallMM K OCYLIECTBIICHHUIO
KOHTPOJIbHBIX JIEUCTBUI, UX HU3KOM YPOBHE U TEMIIE€ Pa3BUTHsI, HAPYILIEHUH BCEX
BUJOB KOHTpOJIA ((parMeHTapHOCTh KOHTPOJIBHBIX JEHCTBUH, TPYIHOCTH
CaMOCTOSATENIbHOM TPOBEPKH CBOEH pabOThl, XAOTUYHOCTH KOHTPOJIBHO-
IIPOBEPOYHBIX JICUCTBUI, HECOOTBETCTBHE CIOCOOOB MPOBEPKH H3y4aeMOMY
Marepuany), HAJIMYUU TOTCHIUAIBLHBIX BO3MOXXHOCTEH IS (OPMUPOBAHHUS
CaMOKOHTPOJIA.

OnpeneneHbl W HAay4HO OOOCHOBaHbI CIELMAJIbHBIE YCJIOBHUS Pa3BUTHUS
KOHTPOJIbHBIX YMEHHM y MIIAAIMINX IIKOJbHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOU
OTCTAJIOCTBIO B YYEOHOM IPOIECCE: MOATAITHOCTh POPMUPOBAHUS (OT CIMUYEHUS C
ATAJIOHOM K UTOTOBOMY, a 3aT€M MPOMEKYTOYHOMY KOHTPOIIIO; OT COBMECTHOIO
CO B3pOCJIBIM OCYIIECTBJICHHS] KOHTPOJSI K CAMOCTOATEIbHOMY BBINOJIHEHUIO; OT
KOHTPOJISI BHEUIHMX JIEHCTBHA K KOHTPOJIO yMCTBEHHBIX JICHCTBUN);
UCIIOJIb30BAaHUE KOMIUIEKCA AWJAKTUYECKUX IIPUEMOB, UIP M YNPAXKHEHU,
HalpaBJE€HHBIX Ha (OPMUPOBAHME U PA3BUTHE KOHTPOJIbHBIX YMEHHIA;
ompeneneHrue  TpeOOBaHMW K  KOHTPOJBHBIM  yMEHHSIM W Crocobam
OCYLIECTBJIEHUS  IPOBEPKH  yyalIuMxcsd  MIAQIIMX  KJIACCOB;  CO3/laHUE
MOJIOKUTEIIbHOW MOTHBAllMM K OCYIIECTBIICHUIO KOHTPOJIBHBIX JICUCTBH;
OCYILIECTBIICHUE MOATOTOBUTEIBHON pabOThl K OBJIAJIEHUIO HAaOOJIee CIO0KHBIMU
BUJIaMU KOHTPOJIS (UTOTOBBIN U MOATAMHBIN); TOTOBHOCTH TMEJaroros K pabore 1o
(GOpMHUPOBAHUIO W PA3BUTUIO KOHTPOJBHBIX JEUCTBUII B yuyeOHOM IMpoliecce,
HanpasJICHHOM Ha pa3sutue bY /1.

Pa3pabotana TexHoOIOTHS (POPMUPOBAHUA TOTOBHOCTH K CAMOKOHTPOIIO Y
MJIQAIIMX IIKOJBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOH OTCTaJIOCThIO, OCHOBAaHHAas Ha
IIO3TAITHOM Pa3BUTHH KOHTPOJIBHBIX YMEHHU.

Boigenensl 1 000CHOBaHBI MOKAa3aTeNM pa3BUTHUA KOHTPOJIbHBIX YMEHUH Y
MJIAJIINX IIKOJBHHUKOB C JIESTKOM YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBIO U YPOBHU PAa3BUTHS
KOHTpPOJIAA (4 YpOBHs) JJISI OLEHKH COCTOSIHHSL KOHTPOJIBHBIX YMEHHI B y4eOHOM
NESTEIIbHOCTH Y IETEW JAaHHOU KaTErOpHUH.

TeopeaneCKaﬂ SHAYUMOCTDb HCCJICJ0BaAHHUA

Pacimimpensl Hay4yHbIE TPEACTABICHUS O KOHTPOJBHBIX YMEHHUAX Y MIIAAUINX
IIKOJILHUKOB C JIETKOW YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO U MX PA3BUTHU B y4yeOHOM
IpoLuecce.

Hayuno oOocHOoBaHa HEOOXOAMMOCTh TIPUMEHEHUS JACSITEIBHOCTHOTO W
OHTOTCHETHYECKOTO TIOJXO0/I0B K (HOPMHUPOBAHUIO KOHTPOJBHBIX JEHCTBUU Y
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YMCTBEHHO OTCTAJIbIX IIKOJBHUKOB, HCXOASl W3 YEro BBIJACICHBI 3Talbl HUX
CTaHOBJICHHUS.

e PacKpbIT CyIIHOCTHBIN MOAX0A K (OPMUPOBAHUIO OA30BbIX YUEOHBIX NEHCTBUN Y
MJTQJIIIUX [IKOJIBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO, B paMKax KOTOPOTO
onpeeneHbl MPUHIUIIBI, 3TAMMHOCTh, HEOOXOAUMOCTb IU(PEPEHIIMPOBAHHOTO
MOAXO0/a.

IpakTHyeckasi 3HAYMMOCTD MCCJIEIOBAHNS

e PazpaboTaHbl NMArHOCTUYECKUE 3aJaHUSl [JI BBIABICHUS YPOBHS Pa3BUTHUS
KOHTPOJIBHBIX YMEHHM y MJIAQJIINX [IKOJIbHUKOB C JIETKOWM YMCTBEHHOU
OTCTaJIOCTHIO.

e CdopmynupoBansl TpeOOBaHUS K OBJIQJCHUI0 KOHTPOJHHBIMH YMEHMUSIMHU U
croco0aM OCYIIECTBICHUSI KOHTPOJIbHO-TIPOBEPOUHBIX JCUCTBUM IS MIIAIINX
IIKOJIbHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO C MEPBOTO MO YETBEPTHIN
KJIACChI, KOTOPBIE 11€1€CO00PA3HO YUUTHIBATh B KOPPEKIIMOHHO-TIEAArOTHYECKOM
MpoI1iecce, a TaKKe MPHU MOATOTOBKE MPOrpaMM U YIYEOHUKOB.

e Brimenensl mnpuembl U Qopmbl  pabOThI, HaMpaBJICHHbIE HA Pa3BUTHE
KOHTPOJIBHBIX YMEHHUM Y YMCTBEHHO OTCTAJIBIX MJIAAIINX IIKOJbHUKOB B Y4eOHOM
JEATEIIbHOCTH.

e Pa3paboTad u anpoOUpPOBaH aBTOPCKUM KOMIUIEKC YNpa)KHEHUM, HAIIPaBICHHBINA
Ha pa3BUTHE KOHTPOJIbHBIX YMEHHMH Yy MIAQIIUX UIKOJIBHUKOB C JIETKOU
YMCTBEHHOUN OTCTaJIOCThIO (Ha Marepuase Y4eOHBIX JUCIUIUIMH: PYCCKHUM SI3bIK,
MaTeMaTuKa, YTEeHHUE, OKPYKAIOIIUI MuUp).

OcHOBHBIE M0JI02KE€HN I, BBIHOCHMbI€ HA 3aIUTY

1. OOBIYHO MOCTUTAEMBIH YPOBEHb CAMOMPOU3BOJIBHOTO Pa3BUTHS KOHTPOJBHBIX
YMEHHMM Yy MJIQJIIUX IIKOJBbHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTaJOCTBhIO B
y4eOHOM NESITETbHOCTH HE COOTBETCTBYET UX MOTEHIUAIBHBIM BO3MOXKHOCTSIM.

2. YcnemHoe (OPMHUPOBAHHE TOTOBHOCTH K CaMOKOHTPOJII Y  MIIQAIINAX
IIKOJBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTaOCTBIO BO3MOYKHO B YCJIOBHUSX
MOJTAIMHOTO OCBOCHMUSI HWMH KOHTPOJBHBIX JedcTBuil. Ocobo 3Haumma
MOATOTOBUTEIIbHAS pa00Ta MPHU MEPEX0Jie OT OJJHOTO BUA KOHTPOJIS K IPYyromy;
[eJICHaNpaBJICHHAsT pa0oTa yUUTENs MO0 Pa3BUTHUIO KOHTPOJS HA BCEX YUCOHBIX
TUCIUMIUIMHAX B HayaJlbHOM  IIKOJE, oOecrneuuBaroniasi MPUMEHEHUE
c(hOpPMHUPOBAHHBIX YMEHU B HOBBIX YCIIOBHSIX.

3. PaspaboranHas TexHOJOTUS (POPMUPOBAHUS TOTOBHOCTH K CaMOKOHTPOJIIO
CIOCOOCTBYET MOBBIIICHUIO YPOBHS Pa3BUTHS KOHTPOJIbHBIX YMEHUM U KauecTBa
y4eOHOU eI TeIbHOCTH YMCTBEHHO OTCTaJIbIX MJIQIINX IIKOJbHUKOB.

4.  Peamuzaums auddepeHIIUPOBAaHHOTO TMOAX0Ja B OOYYEHHH KOHTPOJIBHBIM
YMEHUSIM MJIAIIIMX IIKOJIBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOW OTCTaJOCThIO
criocobcTByeT  3G(PEKTUBHOMY  HMX  Pa3BUTUIO B COOTBETCTBUHM  C
MOTEHIIUAILHBIMA BO3MOXHOCTSIMU YYaIUXCSl.

/loCTOBEPHOCTH  HAYYHBIX  Pe3yJbTATOB  MCCJIEIOBAHUSL  ONpEAesieTcs

MIPUMEHEHUEM KOMILJIEKCA TEOPETUUECKUX U HIMIUPUUYECKUX METOJOB UCCIICIOBAHMUS,

aJICKBaTHBIX €ro IIeJH, 3aJadyaM U OOBEKTy; pEeNpPe3eHTAaTUBHBIM 00BHEMOM

AKCIEPUMEHTAJIbHON BBIOOPKU; TMOJOKUTEIbHBIMU PE3yJbTaTaMU KOHTPOJBHOTO
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AKCIEPUMEHTA; JIMYHBIM YYacTUEM aBTOpa B TMPOBEICHUM KOHCTATHPYIOIIETO,
00y4aroniero ¥ KOHTPOIBHOTO 3KCIEPUMEHTOB.
Opranuszanus UccaeJ0BaAHUS

UccnenoBanne mpoBoamwioch B 2010-2014 rr. Ha 0a3e croenuagbHBIX
(KOppEeKIMOHHBIX) 00111e00pa3oBaTeNbHbIX YUpekaeHui T. MockBbl Ned82, Nel05,
Nel08. Ha srame KOHCTaTHpYIOUIETO SKCHEPUMEHTa B HCCIIEOBAaHUE OBUIM TaKXKe
BKJIFOUEHBI CcpelHue oOImeo0pazoBaTebHbie MKOJBI T. MockBbl No4(04, Ne672,
Nel531. B wmccnenoBanny NpuHSUIA ydacTHE 99 y4YEHMKOB C JIETKOM YMCTBEHHOU
OTCTANIOCTHIO (74 — DKCTIEpUMEHTANbHAS TPYyIa, 25 — KOHTPOJIbHAs), 74 ydeHHKa C
HOPMAaJIbHBIM MHTEJUICKTYalbHbIM pa3BuTHEM, 20 yunuTenend HayaabHbIX KiaccoB (10
yuureneir CKOVY VIII Bupa u 10 yunreneit COIL).

AnpobGanusi pe3yJibTATOB HCCIAEA0BAHUS

OCHOBHBIEC TMOJIOKEHUST W PE3yJNbTaThl HUCCIAEAOBAHUS JOKIAJBIBAINCH Ha
3acenaHusx Kadeapbl oJUroppeHonearorukl U KIMHUYECKUX OCHOB CIEIUaIbHOM
negaroruku  [AOY BO MITIY, HayuHbIX ceMHHapax ¢ KOH(EpeHIHUsX:
Bcepoccuiickast HayuHO-TIpakTH4eckas koH(pepeHius «Hayka — mpakTuke: HaydHas
mkona M. H. IlepoBoit — cnenuanbHbiM (KOPPEKIIMOHHBIM) 00pa30oBaTeIbHBIM
yupexaeHusim», 2011; MexnayHapoaHas cryaeHueckass KoHpepeHuus «CTyIeHTHI
BY30B — mikone u mpousBoAcTBy, 2011»; HayuyHO-TIpakTHYecKas KOH(EPEHIIMS
CTYJICHTOB, aCIHUPAHTOB, COMUCKATEIEH M MPAKTUYECKUX PAOOTHUKOB «J[HM Hayku
MITIY - 2010, 2011, 2015»; MexayHapoaHasi HAy4YHO-TIpaKTU4YeCKasi KOH(pEpPEeHIIHS
«Development of modern science and technics — 2012»; VIII ®ectuBans Hayku B
MITIY, 2013; KOHKypC Hay4HO-UCCIEHOBATEIBCKUX IIPOEKTOB MAaruCTPaHTOB M
aCIMPAHTOB, IMOCBSIICHHBIX BapUaTUBHBIM HampaBieHUsM mnomoinu Juiam ¢ OB3,
MITIY, 2013; IV MockoBckas HaydHO-TIpakTHdeckas koHpepeHuus «CtyaeHueckas
Hayka»y, MO JII'Y um. [lymkuna, 2013; HaydyHO-TIpakTHUecKas KOH(EpEeHLIHs
«CoBpemeHHbIe TeHAeHIUH oOpazoBanus Jymn ¢ OB3», MITIY, 2014; VI
MEXKJIYHAPOIHBIA  TEOPETUKO-METOAOJNOTHYECKUd  ceMuHap  «CrnenuanbHas
MeJJaroruka v crielaibHas ICUXO0JIOTHS: COBPEMEHHBIE MTPOOJIEMBI TEOPUH, UCTOPHH,
Merogosnorum», MITIY, 2014; cemunap «CoBpEeMEHHbIE TEXHOJOTHH B
negarorudeckoM  obpaszoBanun B KoHTekcte DPI'OC u  mpodeccunoHaIBHOTO
cTaHaapta nemgaroray, 2015.

Conepxanue paboOThl OTpakeHO B 13  myOnukamusax, 4 U3 KOTOPBIX

onyOJIMKOBaHbI B JXypHajiax, pekoMeHayeMbix BAK. O6muiit 00bem myOaukaruii mo
TE€MeE UCCIECAO0BAHUS COCTABISICT S5,7 I1.11.
JInuHbIii BKJIAJ COMCKATEJSl 3aKII0YaeTCd B TEOPETHUYECKOM OOOCHOBAHHMHU
WCCIIC/IOBAHUSI, BHISIBIICHUU COCTOSIHUS U TMHAMUKHU Pa3BUTUSI KOHTPOJIBHBIX YMEHUN
y MIAQJIIUX I[IKOJbHUKOB, OOOCHOBAHMM CIICIIMAIBHBIX YCJIOBUH HMX pa3BUTHI,
pa3paboTKe W ampoOaly aBTOPCKOM TEXHOJOTUU (OPMHUPOBAHUS TOTOBHOCTU K
CAMOKOHTPOJIO y YMCTBEHHO OTCTJIbIX MIIAJIINX IIIKOJBHUKOB, pa3paboTKe
KOMIUIEKCA YIPaKHEHUW IO Pa3BUTHIO KOHTPOJS MIIAJIIIKX IIKOJIBHUKOB, a TaKkKe
pa3paboTke TpeOOBaHUN K KOHTPOJBHBIM YMEHHUSM YYaIlIUXCS JaHHON KaTeropuu C
MEPBOIO MO YETBEPTHIN KIIACCHI.



CTpyKTypa H 00bEM JHCCEPTALNH

Huccepranyst COCTOMT W3 BBEICHHS, TpPEX TIJIaB, 3aKIIOUYECHHS, CIUCKA
JTUTEPATyphl U NpuiioxkeHuil. Pykonucek comepxkutr 178 cTpaHul] MalIMHOMUCHOTO
TeKCTa, WUIoCcTpupoBanHoro 21 tabmuueit, 10 pucynkamu. CHHCOK JHUTEpaTyphl
coliepkuT 176 ucTOUHUKOB, B TOM uncie 10 paboT Ha HUHOCTPAaHHOM S3BIKE.

OCHOBHOE COAEPKXAHUE PABOTbI

Bo BBeneHum 000CHOBaHa aKTyalbHOCTh HCCJIEIOBAHMS, OIPEICICHBI €ro Ielib,
00BEKT, TIPEeIMET, TUTIOTE3a, CPOPMYITMPOBAHKI 3a/1a4H, PACKPHITA HAydYHAss HOBU3HA,
TEOpeTHYeCKass M TPAKTUYECKas 3HAYUMOCTh, C(HOPMYIHUPOBAHBI TOJOKCHHUS,
BBIHOCUMBIC HA 3aIIUTY.

B mnepBoii rinaBe «Teopernmueckne mNMOAX0AbI K H3YYEHHMI) W Pa3BUTHIO
CAMOKOHTPOJISI Y IIKOJbHMKOB)» TPOBOJUTCA  CPAaBHUTEIbHBIA  aHAIIN3
CYIIECTBYIOIIMX TOAXOJOB K PEHICHUIO TMPOOJEMBbI, PAaCKPBHIBAETCA TIOHATHE
CaMOKOHTPOJISI C TCHUXOJIOTO-TIEJaTOTHYECKON TOYKH 3pEHUs, €ro pojb B Y4eOHOM
JEeSTENPHOCTH U (POPMUPOBAHUU JIMYHOCTU YEJIOBEKA, a TAKXKE €ro OCOOCHHOCTH y
y4aluxcsi C JIETKOM YMCTBEHHOM OTCTaJOCTbIO, AaHAJU3UPYETCS COJEpKaHue
yueOHbIX porpamm 1 yueounukoB it CKOVY VIII Buaa (1-4 knaccsr).

CaMOKOHTpOJIb  ABJISIETCST 4YacThio JroOou nestenbHOocTH (M. A. 3umHss,
H. JI. Jlesutos, A. H. Jleontses, I'. C. Hukudopos, u ap.). B yuebHol nesrensHOCTH
OCYIIECTBJICHUE KOHTPOJIbHBIX JEHCTBUN — 00s3aTEIHHOE YCIOBUE JIJIsi CTAHOBIICHUS
NEeUCTBUSI TTPOU3BOJILHBIM U PEryaupyemMbiM. KOHTPOIb MOXET ObITh OCYIIECTBICH
TOJIBKO Ha xopoio cdopmupoBaHHoM yuebHoMm aeiictBuu (FO. K. babanckuid,
b. Il. Ecunos, W. A. 3umnss, H. Y. KyBmmnoB u ap.). B y4eOHOW nesarenbHOCTH
KOHTPOJIb HauuHaeT ¢GOpPMUPOBATHCS B MIAIIEM IIKOJBHOM  BO3pacTe
(JI. . boxxouu, B. B. JlaBeiioB, I'. A. Cobuesa, JI. b. OapkoHMH u [Ap.), 4YTO
MO3BOJISIET BBIACIUTH JaHHBIN MEPUO KaK CEH3UTUBHBIN /ISl Pa3BUTHUSI KOHTPOJIBHBIX
YMEHUH.

B Hamem ucciienoBaHuM MBI IOHUMAEM CAMOKOHMPO/Ib KaK yueOHOEe YMEHUE,
MO3BOJISIONIEE YUCHUKY CO3HATENIBHO PETYIMPOBAaTh M IUIAHHUPOBATH COOCTBEHHYIO
JeSTENBHOCTh, OCYIIECTBIISITh aHaliM3 oOpasiia, pe3yjbTaTa M X0Jla BBIMOJTHEHUS
pabotel. CaMOKOHTpOJIb BKIJIIOYAE€T KPUTHYHOE OTHOIICHHE K pe3yJbTaTam
COOCTBEHHOT0 TPY/la U TOHUMaHUE PUYKH OIHUOOK.

AHanM3  JUdTEepaTypbl  TO3BOJWJI  HaM  ONPEACNIHUTb  noKazamenu
chopMuposaHHoCmuU KOHMPOJIbHBIX YMeHUli: HATUYNE MOTUBALIUU K OCYLIECTBIECHUIO
KOHTPOJISl; YMEHHE CpPaBHHUBATh CBOIO pabOTy C 00paslioM; YMEHHE OCYIIECTBIISThH
WUTOTOBBIM M IIOATAllHBIA KOHTPOJb;, YMEHHE HaXOIWTb M KOPPEKTUPOBATH
JOMYIIICHHBIC ONTUOKHU; KpUTUYHOE OTHOIIICHHUE K PE3yJIbTaTaM CBOETO TPYy/a.

YMCTBEHHO OTCTaJbleé MIIQAIIAE IIKOJIBHUKH B CHIy OPraHUYECKOro
MOPAKEHUS KOPbI TOJIOBHOTO MO3ra M €ro JIOOHBIX J0Jeil 0OHapY>KMBAIOT CIIa0yro
CaMOPETYJSLMIO M CHIKEHHBIH CaMOKOHTPOJb. (OcobeHnocmu camoKOHmMpois B
y4eOHON JICSITENIbHOCTH TPOSBIAIOTCS B  HAPYIICHUW  IICJICHANPABICHHOCTH
KOHTPOJIbHBIX JIEHCTBUM, CTa00W MOTHBAIIUU, OBICTPOM MCTOIIAEMOCTH, TPYIHOCTSIX
OPUEHTHUPOBKHU B YUeOHOH 3a/1aue, HU3KON KPUTUYHOCTH, CKIIOHHOCTH K 3aBBIIICHUIO
olleHKH BhIMOJHEHHON paboThl (B. B. Boponkosa, C. JI. Mupckuii, b. U. [Tunckuid,
XK. U. Ulud, A. W. llynexeHko u ap.).
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B ommune OT HOpMajgbHO Pa3BUBAIOLIMXCS CBEPCTHUKOB y JNETEH C JIETKOU
YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTBEO CaMOIPOM3BOJIBHO KOHTPOJIBHBIE YMEHHS Pa3BUBAIOTCS
KpaiiHe cnabo, 4YTO OOYCJIOBIMBAeT HEOOXOJUMOCTh IIEJICHANPABICHHOTO U
MO3TAITHOTO UX PA3BUTHSL.

AHanu3 y4eOHbBIX Iporpamm, yueOHUKOB U padounx terpaaent niuss CKOY VI
BUJa TIOKa3aJl OTCYTCTBHE CHUCTEMbl DPaOOThI MO (QOPMUPOBAHUIO Y YYaAIIUXCS
KOHTPOJIbHBIX YMEHHIA.

Hcxond W3 MOHMMaHHS 3HAYMMOCTH (DOPMUPOBAHMS Y YMCTBEHHO OTCTaJbIX
YYaIMXCSl HaBBIKOB CAMOKOHTPOJIA, ObliIa MOCTaBJIeHA 3aJa4ya 3KCIEPUMEHTAIBHOIO
U3Y4YEHUsI COCTOSIHHA  KOHTPOJIBHBIX yYMEHUH M pa3padOTKUH  TEXHOJIOTHH
(dbopMHpOBaHUS TOTOBHOCTH K CAMOKOHTpPOJIO B mpouecce ¢popmupoBanus bBY]l y
MJIQJIIINX IIKOJIBbHUKOB TAHHOW KaTErOPHH.

Bo BTOpoii rnase «McciaenoBaHue KOHTPOJBHBIX yYMEHHH B Yy4eOHOil
AeATeJbHOCTH MJIAJIIMX HMIKOJBHUKOB € JIETKOH YMCTBEHHOH OTCTAJIOCTBIO»
PACKpBITHI €U U 3aJa4d KOHCTaTHUPYIOLIErO 3KCIEPUMEHTA, ONPEIECIICHBI YCIOBHS
€ro TMpOBENEHUS M COJEp)KaHWe, JTaHO OOOCHOBAaHME M OINHUCAHUE METOAUK
VCCJIEIOBAHMSI, IPEACTABICHBI PE3YJbTaThl KOHCTATHUPYIOLIErO JKCIIEPUMEHTA, B
KOTOPOM Hapsily C YMCTBEHHO OTCTQJbIMU IIKOJIBHUKAMH YYacTBOBAIM MX
HOPMAJIBHO Pa3BHUBAIOIINECS CBEPCTHUKH.

L]enb KOHCTAaTUPYIOLIETO SKCIIEPUMEHTA - BBISIBICHUE COCTOSHUSA U JUHAMUKH
Pa3BUTHS KOHTPOJIBHBIX YMEHUH Yy MIIAJIIIUX LIKOJIBHUKOB C JIETKOW YMCTBEHHOM
OTCTaJNOCTBIO.

KoHcratupyommii 3KCnepruMeHT NPOXOIUI B MEPHOJ C OKTAOPS MO HOSAOPH
2012 roma u COCTOSUI M3 JBYX OTallOB: Ha NEpEOM 3mane BBIABIAIOCH COCTOSHUE
KOHTPOJIBHBIX YMEHUN Yy YYEHUKOB, HA 8mMOpoM 3mane MPOBOJUIICS aHAIU3 PabOThI
yunurteneid. Hamu Obuin pa3paboTaHbl JIBE CEpUM 33JaHUIl MO PYCCKOMY S3BIKY U
MaTeMaTHKE JJIsl YYEHUKOB TPEThUX M YETBEPTHIX KIACCOB. Pe3ysbTaThl OLICHUBAINCH
[0 TOKAa3aTel0 MCIpaBieHUs OUIMOOK (OTHOIICHHWE KOJMYECTBAa HCIPABICHHBIX
OLIMOOK K KOJIMYECTBY JOIMYIIEHHBIX), TOKA3aTEII0 CAMOCTOSATEIBHOIO UCIIPABIICHUS
OlMOOK (OTHOILIEHHE KOJIMYECTBA CaMOCTOSITEIbHO MCIIPABICHHBIX OIIMOOK K
KOJIMYECTBY JOMYLICHHBIX), KOA(p(UIMEHTY YCIEIIHOCTH BBINOJHEHUS 3aJaHUN
(oTHOILIEHWE YHCla MPaBWJIBHO BBINOJHEHHBIX 3aJaHUM K HMX 0O0LeMy YHCTY),
KOJIMYECTBY MOBTOPEHMI MPUYHMH OLIMOOK (110 MTOraM WHIAMBUAYAIbHBIX Oecel ¢
JIETHMU).

llepsas cepus 3ajaHull HaNpaBlIeHA HAa BBIABICHUE COCTOSHUS VMEHUs
cauyams ¢ IMANOHOM W OCYWIECTBISTh GHEWHUL KOHmMpOAb. YUYEHHKaM ObUIH
npemaioxkensl 3aganust: «Psaa duryp» (Mmoaudukauus meroauku I'. @. Kymapunoit),
«/luxtanty, «['paduueckuit nuktanT» (Metomuka JI. b. Dnpkonuna), «IIpoBepb
JoMaltHee 3ajaHue BoJika» (Moaudukanusa wmetoauku II. . Tanpnepuna wu
C. JI. KaObLIbHUIIKOIA).

Bmopaa cepua 3amaHuil HampaBlieHa Ha BBIABICHHE COCTOSIHUS YMEHUS
OCYILECTBIISITh UMO208bILL U NOIMANHBIN KOHMPOIb. Y USHUKaM OBLIN MPeaoKeHbI
3ananus: «[Ipumepsr», «CpaBHU ynCIay.

AHanu3 paboThl yuduTeded MPOBOAMWICS HAa OCHOBE AaHKETHUPOBAHUS MU
HaAOJIIO/IEHUs] Ha ypOKax B MJIAQJIIMX U CTaplIMX Kiaccax. bbuin mpoaHanu3upoBaHbI
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B HayaJbHOW IIKOJE YPOKM PYCCKOTO SI3bIKa, MAaTEMATUKH, OKPYKAIOILIEro MHpa,
YTEHUS U TPY/a, B CTAPIIMX KJIACCAX — PYCCKOTO SI3bIKAa, MAaTEMAaTUKH U reorpaduu.

[Io wToraM BBIMOTHEHUS JBYX CEepuil 3aJaHUNl OBUIM OMNpelNeNieHbl YPOBHU
pa3BUTHSI KOHTPOJIS Y MITA/IIINAX IKOJHUKOB (pUCYHOK 1).

JInsi y4eHUKOB, OTHOCHMBIX K TIEPBOMY YpPOBHIO, XapakTEPHO HEyMEHUE
OCYUIECTBJISATh KOHTPOJbHBIE IEUCTBUS XK€ MyTeM CIUYEHUs ¢ ATaloHOM. Bropoi
YpOBEHb MpeArnoaraet ciaboe yMeHue ciuyaTh ¢ ATAJIOHOM, MOSBICHHUE JIEMEHTOB
UTOTOBOTO KOHTposid. TpeTuil ypoBEHb XapaKTEpHU3yeTCs YMEHHUSIMU CIu4aTh C
ATAJOHOM M OCYIIECTBIATh MTOIOBBIA KOHTPOJIb, @ YETBEPTHIA - MOSBICHHEM
AJIEMEHTOB IMO3TATHOTO KOHTPOJISL.

80%
° 69%
70%
60% 51%
50% +——
° 39%
40% +——
28%
30% +——
o) N ——
10% 0% 3% 0%
O% T _ T T 1
1 yp. 2 yp. 3 yp. 4 yp.
yMCTBeHHO OTCTAJIBIC yqaumec;l u anmnecsl C HOpMaJIBHBIM HHTCIIJICKTOM

Puc. 1. YpoBHM pa3BUTHS KOHTPOJIS Y MJIQAIINX IIKOJIHLHUKOB

W3 nuarpamMMbl BUJIHO, YTO C TIOBBIIIICHUEM YPOBHS PAa3BUTHUS KOHTPOJIS
KOJIMYECTBO OOHAPYKMBAIOIIUX €ro y4yaluxcsi C YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTHIO
YMEHBIIAeTCs. Y UX HOPMAJIbHO Pa3BUBAIOIIUXCS CBEPCTHUKOB HAOII0IaeTCs
oOpartHasi TeHeHIusA. Tak, MepBblid ypoBeHb 3adukcupoBan y 38 (51%) yMCTBEHHO
OTCTaJIBIX MIKOJBHUKOB U3 74, BTOpoi — y 29 (39%), tpetuii —y 7 (10%). UerBepThiii
YpPOBEHb YYCHUKH JaHHOW KaTeropuu He OOHapyXuwiu. JleTh ¢ HOpMalbHBIM
WHTEJUIGKTOM,  HANpOTHB, TIEPBBIM  YpPOBEHb HE  OOHAPYXWIIA, BTOPOHU
3aperucTpupoBan Bcero y 2 (3%) ydammuxcs u3z 74, TpeTuid M 4eTBEPTHI UMEIOT 21
(28%) u 51 (69%) y4eHHMK COOTBETCTBEHHO. ODTH JAaHHBIC IOKA3bIBAIOT, YTO Y
YMCTBEHHO OTCTAJIBIX YYaIIUXCS CaMOMPOW3BOJBLHO KOHTPOJIBHBIC YMEHHUS HE
Pa3BUBAIOTCS HA JOCTATOYHOM YPOBHE.

YMCTBEHHO OTCTaJIbIE MMKOJILHUKHU UCTIBITHIBAIIN TPYAHOCTH B aHAIIM3€e 00pasiia
U CpaBHGHHMU C HHUM CBOEW pabOThl (OCOOEHHO 3aTpPYyIHSIUCH B OOHAPYKEHUU
CXOJ/ICTB), TPOBEPKY BBIMOIHSIN (OPMaTbHO U TOJIBKO MO MPOChOE YUUTENs, OMNUOOK
HE 3aMeuajy, HO COTrJallaiiCh C HUMH TPH YKa3aHUU Y4YUTEIeM, HE MOTJIU
NPEIOKUTh TYyTH WX  HWCOPABJICHHS.  DJEMEHThI ~ MTOTOBOTO  KOHTPOJIS
chopMupoBaHbl €1a00: YICHUKH HE CTPEMUIINCH MPOBEPUTHh OTBET U MPABHIBHOCTH
3aliCH 3allaHusl, HE MOTJIM OCYIIECTBUTh MPOBEPKY PEICBAHTHBIM CIIOCOOOM,
MCIIOJNIB3YS BO BCEX CIydasX cpaBHEHHUE ¢ oOpasroM. [Ipu coBepiieHnu TOMYIIICHHBIX
OJTHAXKIBI OIIMOOK (Jake IMOCJIe COBMECTHOTO C YYHMTEJeM HMX HCIPABJICHUS) HE
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3aMEUaIi M HE MCHPaBIsIM MX B JanbHedmeM. [lostanHeli KOHTpPOJb HE
chopMUpOBaH.

HopmaneHO pa3BUBaKOIIMECS CBEPCTHUKH, HANPOTHUB, IPOJIEMOHCTPUPOBAIU
YMEHHUE OCYIIECTBIATh CAMOCTOATENbHYIO MPOBEPKY BBIOJIHEHHOW pabOTHI: OHU
oOHapy>XuBaJId OOJBIIYI0 YacTh OIIMOOK, 3HAIM KAaK HMX HUCHPABUTh, UCIOIB3YS
CrocoObl TMPOBEPKH, COOTBETCTBYIOIIME H3ydaeMoMmy B 3-4 Kjaccax Marepuany
(oOpaTHBIM U MPSAMBIM JAEUCTBUEM, PUMEHSIIN MPABUIIO, MOIH30BAIUCH TAaOIUIIAMHU,
CXeMaMU U T.1.).

beina orMeueHa cnabasi MOJOXKUTENIbHAS AUHAMUKA KOHTPOJBHBIX YMEHHH Yy
YMCTBEHHO OTCTaJIbIX IIKOJBHUKOB OT 3 K 4 Kiaccy (KOJMYECTBO YYaIIUXCs C
MIEPBBIM YPOBHEM COKpaTUiIoch ¢ 53% 1o 34%, co BTOpbIM — yBeaU4ImiIoch ¢ 42% 1o
53%, ¢ TpeThbUM YpPOBHEM — YBETUIIIOCH € 5% 10 13%).

[To wroram wuccnenoBaHusi ObUTH BBIFCICHBI ABE au(GEpeHIIMPOBAHHBIE
rpymmnsl. B epByro rpyIiy BOLIM YYEHUKH C IEPBBIM U BTOPBIM YPOBHEM Pa3BUTHS
KOHTPOJBHBIX YMEHHUW, BO BTOPYIO - C TPETHbUM. YUAIIUXCS C YETBEPTHIM YPOBHEM
oOHapy)eHOo He OBLIO.

Pe3ynbTaThl KOHCTAaTUPYIOUIETO SKCHEPUMEHTA MO3BOJWIN BBISIBUTH Pl
0cobeHHOCmel KOHMPOJIbHLIX YMeHUll y y4Jalluxcsi ¢ YMCTBEHHOW OTCTalOCThIO B
y4eOHON JIESITENIbHOCTU: HHU3Kash MOTHBAIUS K OCYHIECTBICHUIO KOHTPOJBHBIX
NEUCTBUI; HU3KUW TEMII CAMOIPOU3BOJIBHOIO Pa3BUTHUSA; HEYMEHUE CAMOCTOSITEIBHO
MEPEHECTH TIOJYYCHHbIE YMEHHUSI KOHTPOJISI Ha HOBBIM y4eOHBIM MaTepual;
HapyIlIeHUEe BCEX €ro BUAOB (CIMYECHHE C TAJIOHOM, BHEIIHUN KOHTPOJIb, UTOTOBBII
U TIODTAIHBIA KOHTPOJIM); HEYMEHHE CaMOCTOSATEIBHO OCYIIECTBISITH MPOBEPKY,
MOTPEOHOCTh B TMOCTOSIHHOW TOMOINM YYMTENs; MPEUMYIIECTBEHHO (DOopManibHbBIN
XapakTep NPOBEPKU; HEYMEHHE BBIMOJHATH 3aJaHUE/TIPOBEPKY, YUUTHIBAs JBa U
0oJiee ycnoBuUsi OTHOBPEMEHHO.

By BRISIBICHBI npututbl c1adoi cPOPMUPOBAHHOCTH KOHTPOIHHBIX YMEHUIA:
HU3Kas 3aWHTEPECOBAHHOCTh B OCYIIECTBICHUU KOHTPOJIBHBIX JEHCTBUI; ciabast
BOJIEBAS] PETYJIALIMS U CaMOPETYJIALNS; CHUKEHHAsT KPUTUYHOCTh MO0 OTHOLIEHHUIO K
CBOEH paboTe; OTCYTCTBHUE IIE€JICHANIPABICHHON PabOThI 10 PA3BUTHUIO KOHTPOJIS.

AHanu3 paboThl yuyuTesel mokasaj, 4TO Pa3BUTHE Yy yUalTUXCs KOHTPOJIbHBIX
YMEHUHN HE SBJSETCS MPEIMETOM CIEUaTbHON KOPPEKIIMOHHON pabOThl MEAaroroB:
HE BBICTYIIA€T B KAYECTBE OTAEJBHBIX 33]]a4 ypOKa, HE OTPAKaeTCs B INIAHUPOBAHUH,
He auddepeHuupyercsa B CTPYKType yueOHOM JesITeIbHOCTH.

Pe3ynpTaThl KOHCTATHUPYIOLIETO SKCIEPUMEHTA JJAI0T OCHOBAHUE I0JIAraTh, 4YTO

YMCTBEHHO OTCTajble MJIQJIIME IIKOJbHUKH OOHApYXHUBAIOT JIOCTATOYHBIE
MOTEHIIUAJIbHBIC BOBMOXKHOCTHU JIJISI Pa3BUTHSI KOHTPOJIS, peau3aiiu KOTOPhIX OyaeT
CIOCOOCTBOBATh MCIIOJIb30BAHUE COOTBETCTBYIOIIUX OOpa30BaTEIbHBIX TEXHOJOTUH
MIpU COOJIIOJICHUU CHEIUATBHBIX YCIOBUH.
B Tperbeii riaBe «JKCHepHMMEHTAJNIbHOe o0y4YeHHe 1O (POPMHUPOBAHHMIO
TOTOBHOCTH K CAMOKOHTPOJII0 Y MJIAIIIHUX IIKOJbHUKOB C JIETKOH YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBIO» ONHUCAHBI 33Ja4l M COJIepKaHUE OOYYarOMIETO W KOHTPOJBHOTO
AKCIIEPUMEHTOB, JIJaH aHAJIU3 PE3YJIbTaTOB.

[lepen  HauamOM  SKCHEPUMEHTAIBHOTO  OOy4YeHUsS i1 MPOBEPKHU
3¢ ()EeKTUBHOCTH HamIel TEXHOJOTWH Oblla HabpaHa OJHOYPOBHEBAs KOHTPOJIbHAS
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rpynna (KI') u3 25 gereil ¢ JIeTKOM yMCTBEHHOH OTCTaJOCTbIO, HE OXBAUYECHHBIX
KOHCTaTUPYIOIIUM dKcniepuMeHToM. B axcniepumenTanbayto rpynny (O17) Bomwiu Bee
yueHuku (74), TpUHUMABIIKME Y4YacTUE€ B KOHCTAaTUPYIOIIEM SKCIEPUMEHTE.
KonnuecTBo ywammxcsi ¢ NEpBBIM YPOBHEM pPa3BUTUSA KOHTPOJBHBIX YMEHHI
coctraBmwiio 51% B OI' u 48% B KI', co BTopsiM ypoBHeM — 39% B OI' 1 36% B KT, c
tpetbuM ypoBHeM — 10% B OI' u 16% B KI'. Yyamuxcs ¢ 4eTBepThIM ypOBHEM
oOHapyxeHOo He Obl1o. TakuM oOpa3oM, Ha «cTapTe» OOydeHHUs ydaluecs 00eux
TpyNn HWMeNu MNPHOIU3UTENBHO OJWHAKOBBIM YPOBEHb Pa3BUTHUS KOHTPOJIBHBIX
ymennit. OOydeHrne npoBoaMwiIocs B mepuon ¢ nekadps 2012 r. mo mapt 2014 r. Ha
0aze cnenuanbHBIX (KOPPEKIMOHHBIX) oOIIeo0pa3oBarenbHbix yupexaeauii VI
Bujaa r. MockBnel Ne 482, No105, Nel08.

Ha stom stamne pemanuch 3agaun: pa3paboTaTh U aipoOUpPOBaTh TEXHOJIOTHIO
(dbopMUpOBaHUS TOTOBHOCTH K CAaMOKOHTPOJIO y YMCTBEHHO OTCTAJBIX MIIAJIINX
IIKOJIbHUKOB, BBISIBUTh JTUHAMHUKY PAa3BUTUS KOHTPOJIBHBIX YMEHUH Yy ydallluXCA
AKCIEPUMEHTAIILHON U KOHTPOJIBHOM TPYIIIL.

[]enb TEXHOJIOTHH - Pa3BUTHE KOHTPOJIBHBIX YMEHUM Y MIIAJIIINX IKOJIbHUKOB
C JIETKOW YMCTBEHHOW OTCTAJOCThIO, KOPPEKLIMOHHOE BO3JACHCTBUE HA MX JIMYHOCTH
(OpraHM30BaHHOCTh, OTBETCTBEHHOCTh, KPUTUYHOCTD), YJIYUIIEHUE HHTETPATHUBHBIX
pe3yJbTaTOB Y4eOHOTO MpoIecca, HAIPABIEHHOTO HAa pa3BUTHE 0Aa30BBIX Y4EOHBIX
NEUCTBUM.

TexHOmoruss HOCUT KOMIUICKCHBI W  YHHUBEPCAIBHBIM  XapakTep U
MpPEANnojaraerT CoOMIOACHUE BBIACICHHBIX CHEUUANBHBIX YCIOBUH  pa3BUTHS
KOHTPOJISA: MMO3TATHOCTh (POPMUPOBAHUS; HCTIOJIB30BAHNE KOMILIEKCA UIAKTHYECKUX
MPUEMOB, WUIP U YNPAXHEHUMN, HANPABICHHbIX Ha (QOPMUPOBAHUE M Pa3BUTHE
KOHTPOJIBHBIX YMEHHM; ompeneneHue TpeOOBaHUM K KOHTPOJbHBIM YMEHHSIM U
cnoco0aM OCYIIECTBJICHHS] MPOBEPKU YYalIUXCsl MIAAIMIMX KJIACCOB; CO3/IaHHE
MOJIOKUTEIIBHOM  MOTHUBAallMM K  OCYIIECTBJICHUIO KOHTPOJIBHBIX  JIEWCTBHM;
OCYILECTBJICHUE MOATOTOBUTENBHON pabOThl K OBJAJCHUIO Haubosee CIO0XHBIMU
BUJIaMU KOHTPOJIA (MTOTOBBIM M TOA3TAIIHBIN); TOTOBHOCTh MEIaroroB K paboTe 1o
(GOpMHUPOBAHUIO M PA3BUTHUIO KOHTPOJIBHBIX JCHCTBUH B y4eOHOM IIpoliecce,
HanpasJICHHOM Ha pa3Butue bY /l.

Ha ocHOBe pe3yiapTaTOB KOHCTATHPYIOIIETO SKCIEPUMEHTa M C YYETOM
OHTOT€HETHYECKOTO NPUHIMIIA HAMU BBIJEIEHBI 3Talbl PA3BUTHUS KOHTPOJIBHBIX
YMEHHM.

Juacnocmuueckuii sman. Ero 1enbio SBISETCS BBISIBIEHUE UCXOJAHOIO YPOBHS
KOHTPOJIBHBIX YMEHHUH y ydamuxcs, BblaeneHue qudepeHurpoBaHHbIX TPYIIT IS
nocienyroniero ooyuenusa. Ha stom stane npezyaraiuch 3aJaHusi, 0XBAaTbIBAIOIINE
BCE MPEIMETHBIC JUCHUIUIMHBI M BUJbl KOHTPOJIS: HA YMEHUE OCYLIECTBIISTh AaHAIU3
M CIMYEHHE, Ha YMEHHE OIpeAeNiiaTh, COONIOAaTh UM  KOHTPOJIUPOBATH
[IOCJIEAOBATEIBHOCT  JACMCTBUM M IIOJIYYEHHBIM  PE3yJbpTaT; Ha  yMEHHE
oOHapyXHBaThb OMIMOKM B YyXoi paboTe; Ha yMEHHME HAXOIUThb WU NpPHU3HABAThH
OImMOKHU B CBOEH paboTe.

VYyammmcs nepBoro Kjacca, Ha4MHasi CO BTOPOTro IMOJYroJus, LejiecooOpa3Ho
npejiarath 3aJaHus Ha YMEHHUE OCYIIECTBIISITh aHAIU3 W CIMYEHHUE, y4YalluMCs
BTOPOI'0 — YETBEPTOI'O KJIACCOB MOAXO/ST BCE BBILICIIEPEUNCICHHBIE BU/IbI 3aJaHUIA.
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[To wToram BEITIOJSHEHUS 3aJaHUK OBLITN BhIICIICHBI ABE TU(dEepeHITMPOBAHHBIE
rpynmnsl. B mepByro rpyliny BOLLIM ydYallWecs C MEPBbIM M BTOPHIM YpPOBHSAMHU
Pa3BUTHS KOHTPOJBHBIX yMEHUH. Y HHUX HE CcQOpMUpOBaHBI WUIU OYEHb CIA0O
Pa3BUTHl KOHTPOJIbHBIE YMEHHUSI, TIO3TOMY PabOTy C HUMU HEOOXOJUMO HAYMHATH C
Pa3BUTHS MOTHUBAIIUH K TPOBEICHUIO KOHTPOJIS M MPOBEPKU CBOEH pabOThI, a TAKKE C
dbopMHUpOBaHUS YMEHHUSI CIWYEHHUSI C HTAIOHOM. Bo BTOpylO TIpyIily BOLUIH
yyaluecs C TPEeThbUM YPOBHEM pAa3BUTHUSI KOHTPOJBHBIX YMEHHM, OCHOBHBIMU
3ajayaMy pabOThI ¢ KOTOPBIMHU OTpEeiIeHbl (POPMUPOBAHUE UTOTOBOTO KOHTPOJIS U
OCYIIIECTBJICHUE TIOJITOTOBKHU K TTO3TAITHOMY KOHTPOJIIO.

Oman obywenus ciuvenuro ¢ smanioHom. Ha HeM MBI yYWIHM IIKOJLHUKOB
aHAIM3UPOBaTh OOpa3ell W IOCIIEeNOBAaTEILHO CpPaBHHBATH C HUM CBOIO padoTy,
WCITOJIB30BaTh AJITOPUTM IPOBEPKH, OLICHUBATH PE3YJIbTaThl CBOCU IEATEIHHOCTH.
[TockonpKy CHauYanga Hy>)KHO 3aHHTEPECOBATh yUAIUXCS B MIPOBEPKE U TOJIBKO MTOTOM
dbopMHupoBaTh HEOOXOJMMBIE KOHTPOJIbHBIE YMEHHUS O MPHUHIMIY OT MPOCTOTO K
CJIO)KHOMY, TIOCTEIIEHHO BCTpamBas MNPHOOPETCHHBbIE YMEHUS B JIEATEIbHOCTH
YYaIlllMXCsl, MBI OPraHU30BaIM OOY4YEHHE B CIEIYIOUIEH TOCIEI0BATEIbHOCTH:
dbopMHUpOBaHNE YMEHUSI aHATM3UPOBATH 00pA3eI] U OCYIIECTBISATh CPABHEHUE C HUM
qy)KOil paboThl (HAXOAUTh CXOJACTBA M pa3iauuus); (OPMUPOBAHUE YMEHUS
OCYIIECTBJISTh CpaBHEHHE CBOEW paboThl ¢ 00pa3loM (HAXOAUTh CXOACTBA H
pasznuyusl); pa3BUTHE KPUTUYHOTO OTHOIIEHHUA K CBOEM paboTe; MOAroToBKa K
HUTOTOBOMY KOHTPOJTIO.

Hcnonb30Banuch 6uobl 3a0anuti, OXBaThIBAIOIIME BCE COCTABIISIONINE TAHHOTO
BHJIa KOHTPOJII W MMCIOIIME B CBOCH OCHOBE COOTBETCTBYIOIIHNE €0 OOBEKTHI. Ha
BHHUMaHWEC W BHEIIHWA KOHTPOJb, Ha aHAIW3 W CpPaBHCHHE (COIMOCTABJICHHE,
MIPOTUBOIIOCTABJICHUE, BBIJCICHUE CYIISCTBCHHBIX TIPU3HAKOB); HA BBIJACICHUEC
3aJlaHHBIX TPU3HAKOB/(POPM B 00bEKTaX (reoMeTpruueckue (PUrypbl, KOHCTPYKIUU U3
Majouyek/3JIeMeHTOB KOHCTpYKTOopa Lego, komOuHaiuu OykB).

Oman 06yuenus umozo8omy KoHmporo. B xoie Hero Mbl yYrJId IIKOJIBHUKOB
IIPOBEPSATH OTBET/PE3yibTaT, OCO3HABaTh HEOOXOJIUMOCTH KOHTPOJS COOCTBEHHBIX
nerctBuii. HykeH mUIaBHBIM NEPEXO] OT CIMYEHUS] C ITAIOHOM K HUTOrOBOMY
KOHTpPOJII0, TI09TOMY CHadajila JIETU YYWINCh MPOBEPITH OTBET B UYXOil pabore
(BHEIIHUMA KOHTPOJIb), a 3aTeéM B COOCTBEHHOM. [IOCKOJBKY YYEHUKH HCIBITHIBAIOT
TPYJIHOCTH TIPU TIEpexo/ie Ha OoJiee BHICOKHI YPOBEHb KOHTPOJISI, Mbl OPraHU30BaJIH
paboTy B cClenylomeld MOoCaea0BaTeIbHOCTH. TMPOBEPKa OTBETAa COBMECTHO C
YUHTENIEM; CaMOCTOSITEIIbHAsI MMPOBEPKAa OTBETa B UY)KOW paboTe; caMOCTOSATEIbHAs
MpoBepKa OTBETa B CBOEHM paboOTe; MOArOTOBKA K IMOATAITHOMY KOHTPOJIIO, 4YTO, B
CBOIO O4Yepe/b, MPEAOINPEACIIUIO0 BbIOOP BHUIOB 3aJaHU: Ha Pa3BUTHE YMCHHS
OCYUIECTBJIATh PE3yJbTUPYIONIUE ACUCTBUS Yepe3 BHEUIHUN KOHTPOJb; HA Pa3BUTHE
YMEHUS OCYIECTBIISATh TPOBEPKY Pe3yIbTaTa CBOEH padOTHI.

Oman obyuenus nosmanrHomy xoumpono. OH pearn30BbIBAICSI B YETBEPTOM
KJlacce, TaK KaKk K OJTOMY BpEeMEHHU Yy OOJBIIMHCTBA JeTel CPOPMUPOBAIHCH
HEO0OXOMMbIC YMEHHUS (CIUYCHUE C ATAJIOHOM, IPOBEPKA OTBETA, CAMOCTOSITEIHHOE
OIICHUBaHUE PAOOTHI, BHITIOJIHEHHE 3aJaHUI TI0 UHCTPYKITUU U Ap.). MBI yuumum aetei
KOHTPOJIUPOBATh XOJI TPOMEXKYTOYHBIX JIEUCTBHM, OCO3HABATh 3aBUCUMOCTH
BEPHOCTH WUTOTOBOTO OTBETa OT MPABWJILHOCTH WX BBINMONHEHUSA. KoHCcTaTHpyrommii
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AKCIIEPUMEHT IOKa3aJl, YTO MO3TAlHbIA KOHTPOJb BBI3bIBAET HAUOOJBIINE
TPYJIHOCTH, HE BCE MJIAJIINE MIKOJbHUKHU CIIOCOOHBI UM OBJIAJIETh, IOATOMY CHaudasa
UX HYXHO NOATOTOBUTh, & 3aT€M IUIABHO MEPEXOAUTh K CaMOCTOATEIBHOMY
OCYIIECTBJICHUIO KOHTPOJIbHBIX JieHcTBHiA. PaboTa Obljia opranr3oBaHa B CIeAYIOIEH
MOCJIEIOBATEIHLHOCTU: TIOJITOTOBKA MOCPEICTBOM OOYUYEHHUS BBITOJHEHUIO KOHTPOJIS
B y4eOHBIX 3a/ayax, COCTOSIIMX W3 LEMOYKU JCHCTBUN; OpraHU3alus BHEIIHETO
KOHTPOJISI TPOMEXKYTOUHBIX JCHCTBHI, B TOM YHCJIE COBMECTHO C YYHWTEIIEM;
oOy4YeHHE CaMOCTOSITEIbHOMY  OCYIIECTBJIECHUIO KOHTPOJISI  MPOMEKYTOUHBIX
JIeUCTBU B CBoel paboTte. DQPGEKTHBHBI CICAYIOMUE 6udbl 3adanuii. Ha
ITOCJIEA0BATENBHOCTD JEUCTBUM; C HECKOJIBKAMU YCIIOBUSIMU.

[lo OKOHYaHMM 3KCHEpPUMEHTAIbHOro o0ydeHus B ampene 2014r. ObLn
IIPOBEJICH KOHTPOJBHBIM JKCIEpUMEHT. B HeM mnpuHsiim ydactue 74 yuyeHuHKa
skcnepuMeHTanbHoi rpynnsl U 25 koHTposnbHOM CKOVY VI Buma Ne482, NelOS,
Nel08 r. MoCKBBl.

VYyamumcst ObUIH TpeIOKEHbl TaKUE K€ 3aJaHusl, Kak U B KOHCTATHPYIOLIEM
HKCIIEPUMEHTE, C YYETOM COOTBETCTBYIOIIMX MPOTPAMMHBIX  TpeOOBaHMIA.
PesynbraTel npeactaBieHsl B Tabnuie 1 v Ha pucyHke 2.

Taomuma 1 - Iloka3zarequ CcaMOCTOATEJIBLHOI0 MCHPABJIEHHUS OIIHUOOK Yy
YMCTBEHHO OTCTAJIBIX y4alIuXcs

IKcIepuMeHTAIbHAS TPyNNa Kourpoabhasi rpynna
3aganust
o IMocae o IMocae
Psia puryp 0,10 0,80 0,10 0,20
JIMKTAHT 0,20 0,70 0,18 0,21
I'pa¢puy. qukrT. 0,24 0,75 0,30 0,43
Ipumepsl 0,25 0,67 0,27 0,30
CpaBHu yucia 0,28 0,42 0,31 0,36
60% - oy
sy, 48% Sw{
- 39% 3@)/@
40% - 33% [ o
o = u 19%
20% = i 16%
" 0% ] 2 10% \ 7
el - = % 2 096 2% 0% 0%
w EINEN ENBEM BEINBEY 25 707
1 yp. 3yp 4 yp
Bl DkcniepuMeHTabHAs Tpynma (J10) DKcnepuMeHTaIbHAS rpymma (Tociie)
B KonTposbHas rpynna (10) B KonTposnbHas rpynna (mocie)

Puc. 2. YpoBHM pa3BUTHS KOHTPOJS Y IIKOJHHHUKOB € JIETKOH YMCTBEHHOI
OTCTAIOCTBIO



16

B  pesynpraTe npUMEHEHHMsS TEXHOJOTHMH  IPOU30LUIO  KaueCTBEHHOE
nepepacnpeesieHue YMCTBEHHO OTCTaJbIX YYalluXCs SKCIEPUMEHTAIbHOW TPYIIITHI
0 YpPOBHSAM pa3BUTHs KOHTpOJsA. KoJMYEeCTBO ydalmuxcsi ¢ TIEPBBIM YPOBHEM
ymenbmiiock ¢ 38 (51%) no 7 (10%). KonnuecTBo y4eHUKOB ¢ TPETHUM YPOBHEM,
HanpotuB, Bo3pocio ¢ 7 (10%) mo 40 (54%). KonuuecTBO y4EeHHKOB CO BTOPHIM
ypoBHeM ymeHbmmiock ¢ 29 (39%) no 25 (34%). llosiBunoch 2 ydeHHKaA C
YeTBEPTHIM YpOBHEM. B KOHTpPONBHOW Tpymme KaueCTBEHHBIX W3MEHEHHH He
oOHapyxeHo. KonnuecTBO y4eHUKOB C MEPBBIM YPOBHEM yMeHbIIMIOCH ¢ 12 (48%)
10 8 (33%). KonudecTBO y4eHHKOB CO BTOPBIM YpoBHEM Bo3pociio ¢ 9 (36%) mo 12
(48%), ¢ Tperbum ypoBHEM Bo3pociio ¢ 4 (16%) 1o 5 (19%). C yeTBepTHIM YpOBHEM
HE TMOSBUJIOCH HU OJTHOTO YYECHHUKA.

JIJisi BBISIBIIGHUST WCIIOJIb30BAHUS TPUOOPETCHHBIX KOHTPOJBHBIX YMEHHH Ha
APYTUX TpeaMeTax ObUIM TPEeJIOKEHBl 3ahaHus Ha ypokax umenus («[Ipouwntaii
TEKCT») ©  okpyacarowezo mupa («BeceHHHE  KaHHMKYIbBI»). Pe3yabTarhl
MIpE/ICTaBJICHBI B TAOUIIE 2.

Tadnuua 2 — KosmmuecTBO y4eHMKOB, MCIIOJIB3YOIINX KOHTPOJbHbIC YMEHUsSI HA
YPOKAX YTEHHUS U OKPYKAKIIEro MUpa

Ipeamer Ocyw. kouTpoas | Ocyll. KOHTPOJIb He ocym.
CaMoCT. C MOM. YYHUTeJIsI KOHTPOJIb
q ar 53% 38% 9%
TeHHe
K 12% 20% 68%
o or 69% 26% 5%
KPY:K. MHP
KT 16% 24% 60%

BaxkHpiM  pe3yiabTaTOM TNPUMEHEHUS TEXHOJOTHM SIBWJIOCH TO, 4YTO
MPAKTUYECKA BCE YYalllMeCs SKCIEPUMEHTAIbHOW TPYMNIbl CTaIM OCYIIECTBISAThH
KOHTPOJIbHBIE JEUCTBUS B HOBBIX yueOHBIX cuTyanusx (91% Ha ypokax yTeHUs U
95% Ha ypokax OKpY»Kalollero Mupa), OOJbIe IMOJOBHHBI yYAIIUXCS JCHaIH 3TO
CaMOCTOSITEJIbHO, HO M B CIly4a€ NOMONIM YYHUTENS] MPUCYTCTBOBAJI KOMIIOHEHT
CaMOCTOSATENLHOCTH (TIpH TMPOBEPKE TOBAPHINA, YTECHUU BCIAYX). Y ydalIuxcs
KOHTPOJILHOM TpyNIibl HAOJI01alIach WHAsl KapTUHA: OOJIBIIMHCTBO HE OCYIIECTBIISIIH
KOHTPOJBHBIX  JEWCTBUM W  JIMIIb HE3HAYUTEIbHAas 4acTh Jejaiga  3TO
CaMOCTOSITEIBHO.

VY yyammuxcsi 3KCIEepUMEHTAJIbHON TPYIIbl 3aMETHO BO3pOCIa MOTHUBALUA K
OCYILIECTBJIICHUIO KOHTPOJIbHBIX JeWcTBUH. OHM CcTamu Jydille aHaJIu3UupOBaTh
oOpa3err, 3amMeyasi He TOJIbKO 00l1iee CX0ACTBO/pa3inuue, HO U o0pailiasi BHUMaHUE Ha
MeJIKHE JieTalid, 00jiee 0OCO3HAaHHO CpaBHUBATh pabOTy ¢ 00pa3lioM, BHHUKAas B CYTh
KOHTPOJBHBIX JeWCTBUU. VYuamuecs cTaaud Oojiee TMOCIeI0BaTeNbHBI  IMPHU
BBITNOJIHEHUHU 3aJJaHUSI U MIPOBEPKH, MEHBIIIE OTBJICKAIUCH, PEXKE «IIEPECKAKUBAIIN C
OJIHOTO 3a/laHus Ha JIpyroe, MpoBepka cTajga HOCUTh 00Jiee OCO3HAHHBIA XapakTep,
KakK CJIEJICTBUE, KOJTUYECTBO OJHOBPEMEHHO COOJIFOAAEMBIX YCIOBUM YBEIUYHIOCH /10
nByx. Jletm oOHapyx uiau OOJBIIYI0 CaMOCTOSITENHPHOCTh B  OCYIIECTBICHUU
KOHTPOJIbHBIX JeiicTBuil. Kak W 70 sKcnepuMeHTaabHOro OOydeHHs, OHH JIyulle
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OoOHapyXMBaJIi OUIMOKM B OTBETE, YEM B MPOMEXKYTOUYHBIX ACHCTBUSAX, OJHAKO

OCO3HABaJM BAXXHOCTh IIO3TAITHOTO KOHTPOJII M B CIIy4ae HEBEPHOIO OTBETa

BBINIOJIHSJIM MX IPOBEPKY. Y4YalMecs CTajdd OCYLIECTBISATh IEPEHOC YCBOEHHBIX

KOHTPOJIBHBIX JIEHCTBUH B HOBBIE Y4eOHBIE CHUTYyallMH, CHOCOO MPOBEPKH CTall

COOTBETCTBOBATh M3ydyaeMOMYy MaTepualy. Ecim Ha »Tane KOHCTaTUPYIOLIEro

DKCIIEPUMEHTA ydamuecs 3 U 4 KJIacCOB OCYIIECTBIISIN TPOBEPKY MYTEM CIUYEHHUS C

ATAJIOHOM, TO IIOCJE€ MPOBEACHUS SKCIEPUMEHTAIBHOTO OOyYEHHUS OHHU CTajH

YCIIEITHO OCYIIECTBIATH UTOTOBBIM KOHTPOJIb, TOBBICUIACHh KPUTUYHOCTD YYAIIUXCS

M0 OTHOLIEHUIO K CBOed paboTe, OHM cTanmu Oojiee aJEKBATHO €€ OICHHBATh.

VYyamuecss oOHapy i OOJBIIYIO 3aBEPIICHHOCTh YY€OHBIX YMEHU, UCIBITHIBAIN

MEHBIIIE 3aTPyAHCHUN TMpHU pEIIeHWH YYeOHBIX 3aj]ad, BBIMOJHAS UX Oosee

CaMOCTOSITEIIBHO.

Ydaiuecs: KOHTPOJIBHOW TPYMIBI He OOHAPY KN CYIIIECTBEHHBIX M3MEHEHUH
B ypoBHE KOHTposs. OHHM Tak €, Kak M JO0 SKCIEPUMEHTaJIbHOIO OOYy4eHHS,
BBITIOJHSUIM [IPOBEPKY B OCHOBHOM CpPaBHEHUEM C O0pa3lioM, UTOTOBBI KOHTPOJIb
OCYILIECTBIISUIM €1a00, HE OCYLIECTBIISIIM KOHTPOJIbHBIE JIEHCTBUS 0€3 CHelMaIbHbIX
YKa3aHUW y4UTeINsl, HE MOTJIM BBIOPATh peJIeBaHTHBIN CLIOCOO MPOBEPKH.

Takum  00pazoM, DSKCIEpUMEHTAIbHOE OOyYyeHHE ¢  IMPUMEHEHUEM
pa3pabOTaHHONM HaMU TEXHOJOTHUHM II0Ka3ajlo, YTO OHAa HE TOJIbKO CIIOCOOCTBYET
(OpMUPOBAHNIO KOHTPOJBHBIX YMEHHUH Ha JOCTAaTOYHOM YPOBHE, HO M IOBBIIIAET
KAaueCTBO YYEOHOMU AESITENIbHOCTU B LIEJIOM, OKa3bIBAET KOPPEKLUMOHHOE BO3/IEHCTBUE
Ha JIMYHOCTHBIC KadecTBa  ydammxcs (OpraHM30BaHHOCTh, KPUTHYHOCTD,
OTBETCTBEHHOCTb).

B  3aki0YeHMHM  TOJABENEHBI  WTOTH,  OTPaXaloIIUE  PEe3yJIbTaThbl
JUCCEPTALIMOHHOTO HUCCJIEAOBaHUS M CQOPMYIHPOBAHBI OCHOBHBIE BBIBOJIBI,
ITOATBEPKAAIOIINE IPABOMEPHOCTD BBIIBUHYTOUN TMIIOTE3HI.

1. B nHameMm wuccieoBaHUM CaMOKOHTPOJIb IMOHMMAeTcs Kak 0a3oBoe yueOHOe
JeicTBHE, BKIIIOYAIOlee B ce0sl CO3HATEIbHOE PEryJIMpPOBaHNUE U IUIAHWPOBAHUE
JesITeIbHOCTH; CIIOCOOHOCTh aHATM3UPOBATh 00pa3el, KOHTPOJIUPOBATH MPOLECC
BBIMOJIHEHUs PAOOThI U €€ Pe3yNibTaT; KPUTUYHOE OTHOIICHHE K pe3yibTaTraM
CBOEH JeATEIIbHOCTH; TOHUMaHKUE MPUYUH OIIMOOK U YMEHUE UX HCIIPABUTH.

2. OCOOEHHOCTM KOHTPOJII MJAQAUIMX ULIKOJBHUKOB C JIETKOM YMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBI0  3aKIIOYAIOTCA B CIEAYIOLIEM: HHU3Kas  MOTMBaLUsA K
OCYILECTBJIICHUIO; HU3KUE TEMIIbl Pa3BUTHUS; HEBO3MOKHOCTh CaMOCTOSITEIIEHOTIO
OBJIAJICHUS Ha JOCTaTOYHOM YpPOBHE; HapyLIEHUE BCEX €ro BUAOB (CIUYEHHE C
9TajJOHOM, BHENIHWN, HWTOTOBBIM M TMOATAMHBIA KOHTPOJL); (opMaIbLHOE
BBIIIOJIHEHUE MPOBEPKU. BMmecte ¢ Tem Miaamme I[IKOJbHUKA C JIETKOM
YMCTBEHHOHN OTCTaJIOCTbIO OOHApYKMBAKOT JUHAMHUKY B Pa3BUTHUU KOHTPOJIbHBIX
YMEHHN B Y4eOHOH 1€ATEIbHOCTH U JOCTATOYHbIEC IOTEHIMAIbHBIE BO3MOKHOCTH
K CTAaHOBJICHUIO CAMOKOHTPOJIA.

3. CoBpeMeHHOE COCTOSIHHE KOPPEKLHMOHHO-TIEAArorndeckoi paboTsl MO Pa3BUTHIO
KOHTPOJIbHBIX yYMEHMA B Yy4e€OHOW MAESITENTbHOCTH y YMCTBEHHO OTCTalbIX
IIKOJIbHUKOB XapaKTepU3yeTcs AIU30IUYHOCTHIO, 0eccruCTEeMHOCTBIO
WCIIOJB30BaHUs OTHEIBHBIX 3aJaHUM Ha KOHTPOJb, OTCYTCTBHEM €IUHBIX,



18

MOCTENEHHO YCIOXHSIOIMHUXCA TpeOOBaHWK K KOHTPOJIIO Ha BCEX Y4YEOHBIX
JUCLHUIUIMHAX, OTCYTCTBUEM CIELUUAIIbHBIX TEXHOJIOTHI pa3BUTHSL.
TeopeTndeckoii  OCHOBOM  OmpejeeHUs  yCJIOBUM g (popMHUpOBaHHS
KOHTPOJIBHBIX YMEHHMH Yy MIJIQAIIMX IIKOJbHUKOB C JIETKOW YMCTBEHHOH
OTCTaJIOCTHIO MOCITYKHUJIO COYETAHUE JEATEIIBHOCTHOTO noAX0/a,
OHTOT€HETHUYECKOTO TPHUHIMMIA, YYEHUs 00 WHTEpUOPHU3aLUU, STAHOCTH
Pa3BUTHS, IUKJIMYHOCTH U CUCTEMHOCTH pPaOOTHI.
s 53¢pdeKTUBHOTO pa3BUTHS KOHTPOJIBHBIX YMEHUN Y MIIQIINX IIKOJIHHUKOB C
JIETKOW YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO B Y4EOHOM Ipoliecce HEOOXOAUMO YUUTHIBATh
CHEIHAIbHBIC YCIOBUS: MOTATHOCTD (POPMUPOBAHUS (OT CIUYEHHUS C ITAJIOHOM K
HUTOrOBOMY, a 3aT€M MPOMEKYTOYHOMY KOHTPOJIIO; OT COBMECTHOTO CO B3POCIIBIM
OCYILIECTBJICHUSI KOHTPOJS K CaMOCTOSATEIbHOMY BBIIIOJHEHUIO; OT KOHTPOJIS
BHEIIHUX JIEUCTBUA K KOHTPOJIO YMCTBEHHBIX JEWCTBHIl); HCIOJIb30BAHUE
KOMIUIEKCA JUAAKTUYECKUX IPUEMOB, WIP M YIPAKHEHHH, HAIPABICHHBIX Ha
(opMupOBaHUE U PAa3BUTHE KOHTPOJBHBIX YMEHHUM; OIpenereHre TpeOOBaHUM K
KOHTPOJIbHBIM YMEHHUSIM M CHOCO0aM OCYIIECTBIICHUS HPOBEPKU ydalluXcs
MJIAJIIUX KJIACCOB; CO3JaHMUE IIOJIOKUTEILHON MOTHUBALMU K OCYILECTBICHUIO
KOHTPOJIBHBIX ~ JEMCTBUI; OCYIIECTBIEHUE IOATOTOBUTEIBHOM pabOThl K
OBJIAJICHUIO HanboJiee CI0KHBIMU BUIAMU KOHTPOJS (MTOTOBBIM M MO3TanHbIN);
TOTOBHOCTh IEAAroroB K padbore mo (popMHUpPOBAHUIO U PA3BUTHIO KOHTPOJIbHBIX
nercTBUil B yueOHOM mpoliecce.
@opMHUpPOBaHME TOTOBHOCTH K CAMOKOHTPOJIIO Y MIIA/IIINAX KOJBbHUKOB C JIETKOU
YMCTBEHHOM OTCTaJOCTBIO Ha OCHOBE pa3pabOTaHHOW B  HACTOAIIEM
UCCJIEIOBAHUM T1€JarOTUYECKON TEXHOJIOTMH TMoKa3ano ee 3(p(EeKTUBHOCTh, a
MMEHHO  TIOBBIIIEHHE KayecTBa  Y4yeOHOW  JESITENIbHOCTH,  IOBBIIICHHUE
OpraHU30BAHHOCTH, KPUTUYHOCTH, OTBETCTBEHHOCTHU YYAIUXCA B Y4YEOHOU
NEeATEIIBHOCTH.

[IpoBeieHHOE HCCIIEIOBAHUE MOXET CTaTh OCHOBOM JJIA JTAJIbHEHIIETO

U3y4deHUsT TPOOJeMbl Pa3BUTHUS CAMOKOHTPOJS Yy Y4YallUXCA C HapylIeHUEM
VHTEJUIEKTA B CPEJHUX U CTAPIIUX KJlaccax.
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